
 

 

平成２４年４月２６日 

 

「安心と信頼のある『ライフエンディング・ステージ』の創出に向けた 

普及啓発に関する研究会報告書」をまとめました 

～よりよく「いきる」、よりよく「おくる」～ 

 

 経済産業省は、安心と信頼のある「ライフエンディング・ステージ」の創出に

向けた普及啓発に関する研究会（委員長：中村芳彦 法政大学法科大学院教授）

において、報告書を取りまとめましたので、公表します。 

 

１．背景 

人口の自然減が常態化し、本格的な長寿社会を迎えている中、急速に変化し

ている我が国の社会や経済の様々な領域や分野で新たな課題が生じているこ

とから、この解決には発想を転換し新たなアプローチが必要です。 

このような観点から、経済産業省では昨年８月１０日に、「安心と信頼のあ

る『ライフエンディング・ステージ』の創出に向けて」と題する報告書を公表

しました。本報告書では、ライフエンドとその後におけるライフステージ（「ラ

イフエンディング・ステージ（注）」）の創出に向けて取り組むとともに、提

言の第一として、ライフエンドとその後に備えた「準備」への意識改革に向け

た国民への広範な情報発信が必要であることが示されました。 

（http://www.meti.go.jp/press/2011/08/20110810002/20110810002.html） 

 

（注）ライフエンディング・ステージ: 

①人生の終末や死別後に備えた事前準備（生前からの準備）を行うこと＜行動＞、 

②ライフエンドとその後の遺族等による生活の再構築の時期＜時間＞、の双方を合わせた領域 

 

２．研究会の立ち上げ 

経済産業省では、上記１．報告書の提言を受け、学識経験者、法曹関係者、

医療従事者、金融関係者、宗教関係者、言論界、消費者団体、関係サービス産

業等の有識者で構成される研究会を平成２３年１０月に設置の上、本年２月ま

で５回開催し、外部有識者からの知見も得ながら検討を行いました。 

 

 

http://www.meti.go.jp/press/2011/08/20110810002/20110810002.html


 

３．報告書のまとめ（概要） 

（１）ライフエンディング・ステージの概況と意識改革に向けた視点 

①ライフエンディング・ステージの概況 

②ライフエンドとその後に備えた「準備」への意識改革に向けた３つの 

視点 

・多様な価値観等の尊重に関する視点 

・心豊かな社会の追求に関する視点 

・社会構造等の変化に伴う新たなサポート構築に関する視点 

（２）ライフエンディング・ステージにおける今後の発展に向けて 

①サポートに携わる担い手間に関する連携の促進 

②サポートに携わる担い手が持続的で自律的な活動を可能とする基盤の 

整備 

 

４．ライフステージとそのサポートの類型 

ライフステージ サポートの類型 

 

事前準備期 

○情報提供サイト／セミナー・講習会等 

○エンディングノート／公正証書遺言・任意後見／自分史

（聴き書き） 

○葬儀等の生前契約／遺影写真／財産信託 

高齢期 

○家事代行、訪問介護／墓参り・墓掃除代行 

○身元保証（身元保証人、身元引受人）／財産管理 

○サービス付き高齢者向け住宅等／リバースモーゲージ 

終末期 

○終末期医療／在宅等での看取り 

○介護付き外出・旅行／専門家による心のケア 

○宗教関係者等が運営する医療機関や介護施設 

死別後 

○手続きのワンストップ窓口・代行／遺品整理代行 

○葬送儀礼（葬儀）／手元供養 

○遺族外来（悲嘆ケア外来、グリーフケア外来）／遺族等の

会 

 

 

 



 

５．経済産業省における今後の取組 

上記１．報告書の提言及び本報告書の指摘を踏まえ、今年度は、①直接及び

商工会・商工会議所等を通じて間接に、ライフエンディング・ステージのサポ

ートに携わる様々な分野の担い手への普及啓発に取り組むとともに、②当該サ

ポートに携わる担い手間に関する連携の促進策等を実施する予定です。 

 

【ライフエンディング・ステージの概念とそのサポートに携わる担い手のイメージ】 

※以下の各主体はいずれも代表的事例を掲載 

看護師看護師医師医師
訪問介護員
（ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰ）
訪問介護員
（ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰ）

介護支援
専門員

（ｹｱﾏﾈｰｼﾞｬｰ）

介護支援
専門員

（ｹｱﾏﾈｰｼﾞｬｰ）

保健所保健所
地域包括
支援ｾﾝﾀｰ
地域包括
支援ｾﾝﾀｰ

公益法人等の
非営利組織
公益法人等の
非営利組織

金融機関、
保険会社
金融機関、
保険会社

公認会計士、
税理士

公認会計士、
税理士

ﾌｧｲﾅﾝｼｬﾙ
ﾌﾟﾗﾝﾅｰ

ﾌｧｲﾅﾝｼｬﾙ
ﾌﾟﾗﾝﾅｰ

ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ

葬祭関連
ｻｰﾋﾞｽ業者

（霊柩車、遺影写真、
湯灌・納棺ｻｰﾋﾞｽ 等）

葬祭関連
ｻｰﾋﾞｽ業者

（霊柩車、遺影写真、
湯灌・納棺ｻｰﾋﾞｽ 等）

宗教関係者宗教関係者
弁護士
司法書士

行政書士

弁護士
司法書士

行政書士

公証人公証人

消費者ｾﾝﾀｰ、
消費者団体等
消費者ｾﾝﾀｰ、
消費者団体等

臨床心理士、

カウンセラー

臨床心理士、

カウンセラー

介護福祉士介護福祉士

地方自治体地方自治体

本人のライフエンドにおける
QOL（Quality of Life）の

維持・改善、等

葬儀や各種
手続きの実施、
看取り後の生活

遺品の整理・
回収、財産処分、
遺産相続、等

その後の遺族等による生活の再構築の時期

本人が

生前に望んでいた

葬送

本人が

生前に望んでいた

財産分与、等

人生の終末に位置付けられる時期

家族等による看取りプロセス
（介護や日常生活のサポート）、等

生前準備

死亡

死別
家族

（遺族）等

本人

シームレスに（継ぎ目なく）提供

葬祭業者葬祭業者

 

 

           

 

 

 

 

（本発表資料のお問い合わせ先） 

  商務情報政策局サービス政策課サービス産業室長 中内 重則 

   担当者：山岡、藤岡、宇賀神 

   電 話：０３－３５０１－１５１１（内線 ４０２１） 

       ０３－３５８０－３９２２（直通） 



 

（参考） 

 

安心と信頼のある「ライフエンディング・ステージ」の創出に向けた 

普及啓発に関する研究会 ＜委員名簿＞ 

 

 

＜委員長＞ 

中村 芳彦  法政大学法科大学院 教授・弁護士 

 

＜委 員＞ 

秋山 正子 株式会社ケアーズ白十字訪問看護ステーション 統括所長 

大西 秀樹 埼玉医科大学 国際医療センター 精神腫瘍科 教授・医学博士 

菅野  淳 協同組合日本写真館協会 事務局長 

仙波  厚 日本公証人連合会 常務理事 

筑紫 祐二 株式会社東洋経済新報社 編集局『会社四季報』編集部 副編集長 

戸松 義晴 財団法人日本宗教連盟 事務局長 

灰谷 健司 三菱ＵＦＪ信託銀行株式会社 リテール企画推進部 

トラストファイナンシャルプランナー 

濱田 健士 公益財団法人日本ライフ協会 代表理事 

本田 桂子 遺言相続コンサルタント 行政書士 

松本 勇輝 全日本葬祭業協同組合連合会 理事・事務局長 

唯根 妙子 公益社団法人日本消費生活アドバイザー・コンサルタント協会 理事 

 

（敬称略、五十音順、役職は委員就任時のもの） 


